
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Подгруппы  
Дни 

недели 2-я младшая средняя старшая подготовительная 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 
1. Коммуникация 
(развитие речевой 
деятельности, чтение 
художественной 
литературы) 
9.00-9.15 

1. Коммуникация 
(развитие речевой 
деятельности, чтение 
художественной 
литературы) 
9.00.-9.20 

1. ФЦКМ* 
(познавательное развитие) 
9.00-9.25 

1. ФЦКМ* 
(познавательное развитие) 
9.00-9.30 

2. Физкультура 
(двигательная 
деятельность) 
9.25-9.40 

2.Физкультура 
(двигательная 
деятельность) 
9.30-9.50 

2.Физкультура 
(двигательная 
деятельность) 
9.35-10.00 

2. Физкультура 
(двигательная 
деятельность) 
9.40-10.10 

    
3. Обучение 
татарскому языку 
10.10-10.35 

3. Обучение 
татарскому языку 
10.20-10.50 

В
то

рн
ик

 

1. Музыка 
9.00-9.15 

1. Музыка 
9.00-9.20 

1. Лепка/апп. 
(художественное 
творчество) 
9.00-9.25 
 

1. Лепка/апп. 
(художественное 
творчество) 
9.00-9.30 

2. Лепка/апп. 
(художественно-
эстетическое развитие) 
9.25-9.40 

2. Лепка/апп. 
(художественно-
эстетическое развитие) 
9.30-9.50 

2. Музыка 
9.35-10.00 

2. Музыка 
9.40-10.10 

  

3. Коммуникация 
(развитие речевой 
деятельности и 
подготовка к обучению 
грамоте, художественная 
литература) 
10.10-10.35 

3. Коммуникация 
(развитие речевой 
деятельности и 
подготовка к обучению 
грамоте, художественная 
литература) 
10.20-10.50 

С
ре

да
 

1. Физкультура 
(двигательная 
деятельность) 
9.00-9.15 

1. Физкультура 
(двигательная 
деятельность) 
9.00-9.20 

1. ФЭМП* 
(познавательное развитие) 
9.00-9.25 

1. ФЭМП 
(познавательное развитие) 
9.00-9.30 

2. ФЦКМ 
(познавательное развитие) 
9.25-9.40 

2.ФЦКМ 
(познавательное развитие) 
9.30-9.50 

 
2. Обучение  
татарскому языку 
9.35-10.00 

2. Обучение 
татарскому языку 
9.40-10.10 

  
3.Физкультура 
10.10-10.35 

3. Физкультура 
10.20-10.50 

Че
тв

ер
г 

1.ФЭМП 
(познавательное развитие) 
9.00-9.15 

1.ФЭМП 
(познавательное развитие) 
9.00-9.20 

1. Рисование 
9.00-9.25 

1. Рисование 
9.00-9.30 

2. Физическая 
культура 
(двигательная 
деятельность на свежем 
воздухе) 
9.25-9.40 

2. Физическая 
культура 
(двигательная 
деятельность на свежем 
воздухе) 
9.30-9.50 

2. Коммуникация 
(развитие речевой 
деятельности и 
подготовка к обучению 
грамоте, художественная 
литература) 
9.35-10.00 

2. Коммуникация 
(развитие речевой 
деятельности и 
подготовка к обучению 
грамоте, художественная 
литература) 
9.40-10.10 

     
3. ФЭМП 
(познавательное развитие) 
10.20-10.50 

П
ят

ни
ца

 1. Рисование 
9.00-9.15 

1. Рисование 
9.00-9.20 

1. Музыка 
9.00-9.25 

1. Музыка 
9.00-9.30 

2. Музыка 
9.25-9.40 

2. Музыка 
9.30.-9.50 

2. Физкультура 
9.35-10.00 

2. Физкультура_ 
9.40-10.10 

ИТОГО 10 10 13 14 
 
*ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
*ФЦКМ – формирование целостной картины мира 
 
*Апп. – аппликация  


